
บทที ่8
เสรีนิยมและประชาธิปไตย



“เสรีประชาธิปไตย” บ่งชีว้่า เสรีนิยมกับประชาธิปไตยต่างพึ่งพากัน
และกัน อย่างไรก็ตามในความเป็นจริงความสมัพนัธร์ะหว่างทัง้สองสลับซบัซอ้น
ยิ่งและหาไดมี้ลกัษณะต่อเน่ืองกนัหรือมีเอกลกัษณห์นึ่งเดียวกันไม่ ในทางทฤษฎี 
พืน้ฐานรองรบัความขดัแยง้ระหวา่งพวกเสรนิียมผูเ้รยีกรอ้งใหร้ฐัปกครองนอ้ยท่ีสดุ 
กบัพวกประชาธิปไตยผูเ้รียกรอ้งใหก้ารปกครองรฐัตกอยู่ในมือพลเมืองมากท่ีสดุ
เท่าท่ีมากได ้นัน้ก็คือการปะทะกันระหว่างความเขา้ใจเสรีภาพท่ีแตกต่างกนัสอง
แบบนั่นเอง ในระบอบปกครองที่ซึ่งเสรภีาพชนิดแรกถกูรบิรวบไปโดยอ านาจอนัไร้
ขีดจ ากัด หรือเสรีภาพชนิดท่ีสองถูกริบรวบไปโดยอ านาจท่ีไม่พรอ้มรบัผิดชอบ
ส่วนรวม ความขัดแย้งท่ีว่านี ้ก็จะถูกปิดกั้นไว้ไม่ให้มีช่องทางแสดงออกเม่ือ
เผชิญหน้ากับระบอบปกครองแบบหนึ่งแบบใดในสองแบบนี้ เสรีนิยมกับ
ประชาธิปไตยอนัเป็นฝาแฝดท่ีแตกคอกนัก็จ าเป็นตอ้งกลายเป็นพนัธมิตรกนัแทน



เสรนิียม หมายถึง พลเมืองแตล่ะคนจะคดิ พดู หรอืท า อะไรตามใจก็ได้
ตามใจทัง้นัน้ ตราบเท่าท่ียงัไม่ไดล้ะเมิดสิทธิเสรภีาพของพลเมืองคนอ่ืนๆ ดงันัน้ เสรี
นิยม (Liberalism) เป็นปรชัญาการเมืองหรอืมมุมองทางโลกซึง่ตัง้อยู่บน
ความคดิเสรภีาพและความเสมอภาค ธรรม

ลักษณะพืน้ฐานของเสรีนิยม
แอนดรูว์ เฮยว์ดู เสนอวา่ อดุมการณเ์สรนิียมมีลกัษณะพืน้ฐาน 7 ประการ 

ดงันี้
1.  ปัจเจกบุคคลนิยม (Individualism) แนวคิดนีถื้อวา่ มนษุยใ์น

ฐานะปัจเจกบคุคลมีความส าคญัท่ีสดุ (เหนือศาสนา สงัคม) เป็นการมองท่ีตวัเอง
ถือวา่ตวัเองส าคญัท่ีสดุ เอาตวัเองเป็นศนูยก์ลางของทกุสิ่ง

ความหมายของเสรีนิยม



2. เสรีภาพนิยม (Liberty/Freedom) หลกัเสรภีาพอยูคู่ก่บั
หลกัปัจเจกบคุคลนิยม เพราะเสรภีาพจะท าใหค้วามเป็นปัจเจกโดดเด่น เป็น
ตวัของตวัเอง

3. เหตุผล (Reason) นกัเสรนีิยมเช่ือมั่นในความสามารถการใช้
เหตผุลของมนษุย ์เช่ือวา่ปัจเจกบคุคลแตล่ะคนสามารถคิด ตดัสินใจเลือกสิ่งท่ี
ดี สิ่งท่ีตอ้งการใหก้บัตวัเอง

4. ความเสมอภาค (Equality) นกัเสรนีิยมเช่ือวา่มนษุยเ์รานัน้
อยา่งนอ้ยก็ “เกิดมาเท่าเทียมกนั” มีความเสมอภาคภาคตอ่หนา้กฎหมาย 
ทกุคนตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎหมายเดียวกนั มีความเสมอภาคทางการเมือง 



5. ขันติธรรม (Toleration) ขนัติธรรมหรอืความใจกวา้ง
อดทนต่อความคิดเห็น การกระท าของผูอ่ื้นท่ีแตกต่างไปจากของตนเป็น
ปัจจัยส าคัญท่ีจะประกันเสรีภาพส่วนบุคคล และเป็นปัจจัยส าคญัในการ
สรา้งความมั่งคั่งทางดา้นสติปัญญาใหเ้กิดขึน้ในสงัคม

6. ฉันทานุมัติ (Consent) อดุมการณเ์สรนีิยมจะตอ้งตัง้อยู่บน
“ฉันทานุมตัิของผูอ้ยู่ใตก้ารปกครอง” ซึ่งหมายความว่าความสัมพนัธ์
ระหว่างรัฐกับคนในสังคมท่ีปรากฎออกมาในรูปของกฎ กติกา ระเบียบ
ขอ้บงัคบั กฎหมายท่ีรฐัใชบ้งัคบัแก่ผูค้นทั้งหลายในสงัคมต้องไดร้บัความ
เห็นชอบโดยสมาชิกของสงัคม



7.  รัฐธรรมนูญนิยม (Constitutionalism) รฐัธรรมนญูจะ
เป็นท่ีๆ บญัญัติใหท้กุคนในสงัคมเขา้ใจรว่มกนัไดว้่า จะอยู่ในการปกครองรว่มกนั
ไดอ้ย่างไร กติกาการอยู่รว่มกนันัน้เป็นอย่างไร บทบาทหนา้ท่ีของรัฐบาลอยู่ท่ีไหน 
รฐับาลควรมีนโยบายในภาพกวา้งอย่างไร หน้าท่ีพลเมืองเป็นอย่างไร มีกลไก
ควบคมุการปกครองอยา่งไรเพ่ือใหบ้รรลเุปา้หมายของลทัธิเสรนิียม 

สรุปไดว้่า ลกัษณะพืน้ฐานของเสรีนิยม ท าใหล้ทัธิเสรีนิยมมีแนวโนม้ท่ี
เขา้กนัไดด้ีกบัหลกัการเรื่องประชาธิปไตย และการเลือกตัง้ตวัแทนเขา้ไปในระบบ
การเมือง แตแ่นวคิดฉนัทานมุตัินี ้สนบัสนนุใหป้ระชาชนจดัตัง้สมาคมหรอืองคก์ร
ทางสงัคมท่ีเป็นตวัแทนหรอืสนบัสนนุผลประโยชนข์องพวกตน เพราะภายใต้กลุ่ม
ก้อนเหล่านีไ้ดก้ลั่นกรอง รวบรวมคนท่ีมีความคิดใกลเ้คียงหรือตรงกันเข้าอยู่
ดว้ยกนั เป็นตวัแทน ช่วยใหก้ารแสดงความคิดเห็น ฉนัทานมุตัิมีประสิทธิภาพมาก
ขึน้



สามารถแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ เสรนิียมคลาสสิค กบัเสรนิียม
สมยัใหม่

เสรีนิยมคลาสสิค
1)  การใหค้วามส าคญัตอ่ปัจเจกชนมากกว่ารฐั 
2)  ปัจเจกชนมีความสามารถในการดแูลตนเอง และตดัสินใจดว้ยตนเองได้

วา่จะด าเนินชีวิตอยา่งไรตามท่ีตอ้งการโดยไม่ลว่งละเมิดสทิธิเสรภีาพของบคุคลอ่ืน
3) ความกา้วหนา้เกิดขึน้ไดด้ว้ยฝีมือของมนษุยเ์พราะความเป็นผูมี้

เหตผุล การเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็ตามไม่ใช่เรือ่งน่าวติกเพราะมนษุยส์ามารถควบคมุ
การเปลี่ยนแปลงเพ่ือสนองตอบตอ่คณุภาพชีวิตท่ีดีได้

4)  รฐัควรมีอ านาจจ ากดั ปลอ่ยใหปั้จเจกชนมีอิสระในการใชเ้หตผุลท่ี
มีอยูเ่พื่อตดัสินใจเลือกวา่จะด าเนินชีวิตอย่างไร

ประเภทของเสรีนิยม



อดัม สมิทธ เป็นผูข้ยายความคิดเสรนิียมคลาสสิกต่อจาก จอห์น ลอ็ก
และขยายแนวคิดทางการเมืองไปเป็นแนวคิดทางเศรษฐกิจดงันัน้แนวคิดของอดมั
สมิทธ จึงเป็นเสรีนิยมทางเศรษฐกิจ หรือตลาดที่มีการแข่งขันโดยเสรี จ ากัด
อ านาจของรฐัใหเ้ป็นเพียง “ผูต้รวจเวรยามเวลาค ่าคืน” หรือเป็นเพียงกรรมการ
การแขง่ขนักีฬาเทา่นัน้

เสรีนิยมสมัยใหม่
เป็นแนวคิดที่ยังรักษาให้ระบบเศรษฐกิจมีการแข่งขันกันโดยเสรี แต่

ตอ้งการใหร้ฐับาลกลบัเขา้มาแทรกแซงกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสงัคมมากขึน้ 
สรุปได้ว่าเสรีนิยมสมัยใหม่ มีลักษณะเป็นสังคมสวัสดิการ (หรือรัฐ

สวสัดิการ ซึ่งรฐัมีหนา้ที่ตอ้งท าใหส้งัคมมีแรงงานที่มีการศึกษา มีสขุภาพอนามยั
ดี ซึง่ตรงกบัหลกัการเรยีนฟรอียา่งมีคณุภาพ และหลกัประกนัสขุภาพของคนไทย



หลักการของเสรีนิยม
หลกัการของเสรนิียม ไดผ้ลิต แนวคดิเรือ่ง เสรภีาพตามท่ีออกแบบ, การแขง่ขนั การ
ตอ้งตอบค าถามของรฐับาล การมีสว่นรว่มทางการเมือง ประชาธิปไตย สภา รฐับาล
เสียงขา้งนอ้ย

ปัจจัยทีท่ าใหเ้กดิเสรีนิยม
ปัจจัยหน่ึง : เสรนิียมคลาสสกิ เป็นเสรนิียมในเวทีเศรษฐกิจ ถือก าเนิด

โดยการเอาแนวคดิของ อดมั สมิทธ มาใช้
ปัจจัยทีส่อง : ประชาธิปไตยเสรนิียม ไดพ้ยายามสรา้งขีดจ ากดัเสรภีาพ

แบบไรเ้ง่ือนไขท่ีเสรนิียมคลาสสกิ ไดม้อบใหม้นษุย์
ปัจจัยทีส่าม : นีโอไลเบอรลัลิสม์ ไดพ้ยายาม เพ่ือท าใหเ้กิดการยอมรบั

ความยืดหยุน่ ในความเห็นตา่งๆทางเศรษฐกิจ และสงัคมเสรนิียม โดยมีจดุประสงค์
เพ่ือท าใหอ้ดุช่องโหว ่ขอ้บกพรอ่ง และความหนกัหน่วงในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิ 
ของเสรนิียม ทัง้ในภาคทฤษฎี และภาคปฏิบตัิ



จุดก าเนิดของแนวคดิเสรีนิยม
หน่ึง นิยามของ แอนโทนน่ี ท่ีว่า เสรีนิยม คือ ผลผลิตจาก ขบวนการปฏิรูป

ศาสนา และโปรเตสแตนตร์วมถึงแรงขบัเคลื่อนจากการตอ่ตา้นคริสตจกัรในศตวรรษที่ 
16

สอง กลุ่มปัญญาชน ในศตวรรษท่ี 17 ไดน้ าเสนอให ้น าสติปัญญา กับ ขอ้
พิสูจนท์างวิทยาศาสตร ์มาแทนท่ี วิวรณ ์และ ศาสนา และอา้งว่า  วิทยาศาสตร ์กับ 
ศาสนา คือ สองสิ่งท่ีขัดแยง้กัน เช่นเดียวกัน ยังมีการอธิบายโลก จากค าสอน และ
มมุมองของโปรเตสแตนต ์หรอื ไม่ก็คนที่มีแนวคิดลกัษณะคลา้ยคลงึกบัโปรเตสแตนต์

สาม การตอ่สูก้บัความเอาแตใ่จ และความกดข่ีของรฐับาลเผด็จการ และการ
ปฏิวตัิชนท่ีชัน้กลาง หรอื ชนชัน้กระฎมุพี (Bourgeoisie) ไดโ้คน่ลม้ระบอบฟิวดลั 
(Feudalism) หรือ ระบอบศกัดินา ในศตวรรษท่ี 18 โลกตะวนัตกจงึไดร้บัอิทธิพล
จากแนวคิดเสรนิียมในเวลาตอ่มา



ความหมายประชาธิปไตย
ประชาธิปไตย (ประชา +อธิปไตย) แปลมาจากค าในภาษาองักฤษว่า

Democracy ค านีม้า จากค าว่า Demokrationซึง่มาจากคาว าา Demos 
(ประชาชน) และ Cratos (การปกครอง) ในภาษา กรกี แปลว่า การปกครองของ
ประชาชน ดงัท่ีอดีตประธานาธิบดี ลินคอลน์ของสหรฐัอเมรกิาเคยกลา่ว ไวเ้ป็นเสมือน
คาคมว่า “รฐับาลประชาธิปไตย คือ รฐับาลของประชาชน เพ่ือประชาชน และโดย 
ประชาชน” ซึ่งหมายถึงระบบการปกครองตามอดุมคติ ระบบหนึ่งท่ีรฐับาลในระบบ
ประชาธิปไตยจะ ใหโ้อกาสอนัเท่าเทียมกนัในการดารงชีวิต การแสวงหา ความสขุ เป็น
ตน้

อรสิโตเติล้ (Aristotle) กลา่วไวว้า่ ประชาธิปไตยคือ สภาวะท่ีคนท่ีเป็นไท
และคนยากจน ซึ่งมีจ านวนมากในสงัคมไดร้บัมอบหมายใหอ้  านาจของรฐัไวใ้น มือ 
ประชาธิปไตยท่ีบริสทุธ์ิท่ีสดุไดร้บัการเรียกเช่นนัน้ไดก็้เพราะมีสภาพแห่งความเสมอ
ภาคปรากฏอยูใ่นท่ีนัน้ 



แนวคิดเกีย่วกับประชาธิปไตย
แนวคิด เก่ียวกบัประชาธิปไตยอาจมีความแตกตา่งดา้นความคดิความเช่ือ

เป็นอยา่งนอ้ย 4 แบบดงัตอ่ไปนี้
แนวคิดที ่1 ยุ่งใหน้้อยทีสุ่ด (Minimalism) โดยถือวา่การท่ีจะให้

ประชาชนเขา้ไปมีสว่นรว่มในกระบวนการประชาธิปไตยนัน้
แนวคิดที ่2 ประชาธิปไตยสายกลาง (Aggregative 

Conception of Democracy รฐับาลท่ีดีจงึตอ้งมีวิธีการท่ีจะยืนอยูบ่น
ทางสายกลาง

แนวคิดที ่3 ประชาธิปไตยโดยผ่านกระบวนการโต้เถยีงและแสดง
เหตุผล (Deliberative Democracy)

แนวคิดที ่4 ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม (Participatory 

Democracy)



ประชาธิปไตยเสรีนิยม (Liberal democracy)
ประชาธิปไตย คือการตอ้งใหเ้สรภีาพแก่ประชาชน โดยมีหลกัวา่ 

ประชาธิปไตยตอ้งมี 3 หลกัการ กลา่วคือ
1. ความเท่าเทียมกนั (Equality)
2. ความมีเสรภีาพ (Freedom)
3. ความมีภราดรภาพ (Fraternity)
ประชาธิปไตยในลกัษณะนี ้ก็คือประชาธิปไตยในแบบมีตวัแทน

(Representative Democracy) อ านาจการเมืองหรอือ านาจรฐัเกิดจาก
การตอ้งมีรฐัธรรมนญูในการปกครอง ซึง่ตอ้งใหห้ลกัประกนัดา้นสทิธิ (Rights) 
เสรภีาพ (Freedoms) ของแตล่ะบคุคลและของคนกลุม่นอ้ย (Individuals
and Minorities) ท าใหค้วามประสงคข์องคนสว่นใหญ่ไดมี้การด าเนินการไป
และเป็นไปตามกฎหมายบา้น เมือง (Rule of Law) และในขณะเดียวกนั สิทธิ
ของคนสว่นนอ้ยไดร้บัการปกปอ้ง



การครอบง าของวฒันธรรมแบบเสรีนิยมใหม่ในเศรษฐกิจโลก ท าให้
เง่ือนไขการเปิดเสรีทางการเงินและการคา้ ปรากฏต่อรฐัไทยในฐานะภาวะ ท่ี
จ าเป็นหรือสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ ท่ีเอื ้อต่อการเจริญเติบโตท าง
เศรษฐกิจ ในนยัท่ี “ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได”้ แทนท่ีจะเป็นเพียงทางเลือกหนึ่ง
ในเชิงนโยบาย ในทางการเมือง วฒันธรรมเศรษฐกิจตามแบบเสรนีิยมใหม่ ยัง
มีส่วนไม่นอ้ย ในการก าหนดทิศทางและโฉมหนา้การเมืองไทยในช่วงรอยต่อ 
ทัง้นี ้วฒันธรรมทุนนิยมแบบเสรีนิยมใหม่ท่ีก าลงัพดูถึงนั้น เขา้มามีอิทธิพลใน
กระบวนการจดัสรรอ านาจ โดยผ่านปัจจยัส าคญั คือ อิทธิพลของสื่อตะวนัตก
และการขยายตวัของชนชัน้กลางในเมืองของไทย

การเมืองแบบเสรีนิยมในประเทศไทย



สรุปไดว้่า อิทธิพลของลทัธิเสรีนิยมใหม่ ไดป้ระสบความส าเร็จในการ
ปลูกฝังระบบคุณค่าและกระบวนการคิด ไม่เพียงแต่ในสังคมของประเทศ
อุตสาหกรรมตะวนัตก แต่ยงัรวมไปถึงในสงัคมของประเทศก าลงัพฒันาทาง
เศรษฐกิจอยา่งประเทศไทย ทัง้นี ้ความแยบยลของการเผยแพรก่ระบวนทศันนี์ ้
ถูกกระท าผ่านกระบวนการก าหนดทิศทางและผลิตประเด็นการศึกษาวิจัย 
รวมทั้งกระบวนการก าหนดนโยบายเศรษฐกิจของประเทศมหาอ านาจน า 
ภายในระยะเวลาเกือบครึ่งศตวรรษ จนสามารถสรา้งความชอบธรรม ใหก้ับ
ระเบียบใหม่ ท่ีเป็นส่วนผสมระหว่างระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและการ
ปกครองเสรปีระชาธิปไตย ในลกัษณะท่ีเรยีกวา่ “ โดยดษุฎีและโดยปรยิาย 



ลัทธิเสรีนิยมและประชาธิปไตย
ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยซึ่งมีการกล่าวถึงบ่อยครัง้ มักจะ

มุ่งเนน้ไปในเรื่องการเลือกตัง้ การมีสภานิติบัญญัติ การมีรฐับาล การอภิปรายไม่
ไวว้างใจรฐับาล การยุบสภา ฯลฯ แต่ตัวแปรหลักท่ีส าคัญท่ีขาดหายไปจากการ
วิเคราะห์ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย นั่นคือ อุดมการณ์เสรีนิยม
(Liberalism) อดุมการณเ์สรนิียมเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้ในประเทศตะวนัตกตัง้แต่ใน
ยคุ The Age of Enlightenment ซึ่งมีนกัคิดท่ีเนน้ในเรื่องนีต้ัง้แตรุ่สโซ 
มองเตสกิเออ จอหน์ ล็อก เนือ้หาหลกัของลทัธิเสรนิียมคือเสรภีาพ (Freedom) 
และความเสมอภาค (Equality) อดุมการณเ์สรนิียมนีจ้ึงเป็นอดุมการณพื์น้ฐาน
ของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย กลา่วคือ เป็นอดุมการณท่ี์ใหน้ า้หนกักบั
ความเป็นมนษุย ์ซึง่จะตอ้งมีศกัดิศ์ร ีมีสทิธิเสรภีาพ



เสรีนิยมประชาธิปไตย ในยคุสมยัปัจจบุนั ถกูเรียกว่า ระบบใหม่ หรือ เสรี
นิยมระดบัโลก ก าลงัเผชิญกบัความทา้ทายท่ีมากขึน้ กลา่วคือ โลกถูกจดัระเบียบ
ใหม่ เสรีนิยมประชาธิปไตย จะมีพัฒนาการไปในระดับหนึ่ง คนกลุ่มหนึ่ งเช่ือว่า 
มนุษยต์ะวันตก จะพัฒนาความคิด และระบอบการเมือง ไปสู่ความสมบูรณข์อง
สติปัญญา และการเจรญิทางความคิด หรือท่ีเรียกอีกช่ือว่า “The End of 
History” และเพราะเหตนีุ ้พวกเขาจงึสามารถใชเ้ครื่องมือหนกั เครื่องมือเบา ขน
ยา้ยแนวคิดนีสู้ส่งัคมหลงัจากสหภาพโซเวียตไดล้ม่สลายลงไดน้ ามาสู่การสิน้สดุของ
สงครามเย็นดว้ย 

วิเคราะหเ์สรีนิยมและประชาธิปไตย



เสรีนิยมประชาธิปไตย ประกอบจากค าสองค า คือ เสรี (Liberal) คือ การ
รวบกนัของวิธีการ ทศันะคติและแนวคิดทางการเมือง ซึ่งมีเป้าหมายหลกั คือ การอ านวย 
หรือ รกัษาเสรีภาพของปัจเจก กบั ประชาธิปไตย การปกครองของประชาชน รวมกนัคือ
Liberal Democracy เรยีกไดท้ัง้ประชาธิปไตยเสรีนิยม หรือ เสรีนิยมประชาธิปไตย 
หมายถึง ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ท่ีมีเสรีนิยมเป็นหลกัการมีจุดเริ่ มตน้
ตัง้แต่ศตวรรษท่ี 17 โดยมีนกัปราชญค์นส าคญัไดแ้ก่ มารต์ินลเูทอร์ และ จอหน์ ลอ็ก
และ รุสโซเสรี นิยมประชาธิปไตยมี “เสรีภาพ” เป็นหวัใจหลกั ครอบคลมุเวที สังคม 
การเมือง เศรษฐกิจ ศาสนา และวัฒนธรรม และเสรีนิยมประชาธิปไตยถูกเสนอใหเ้ป็น
ระบอบการปกครองสดุทา้ยของ

บทสรุป




